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 �Une maison de retraite médicalisée de 130 lits
 �Un accueil de jour de 20 places
 �Une plateforme d'accompagnement et de répit des proches aidants
 �Un SPASAD : plateforme d'accompagnement et de répit pour les aidants,  
dont 50 places de SSIAD (service de soins infirmiers à domicile) 

La maison de retraite médicalisée est un établissement médico-social, 
accueillant des personnes âgées en perte d’autonomie nécessitant un 
accompagnement et une prise en soins adaptés.

La résidence est 
dotée de 2 PASA  
(Pôle d’Activités et 
de Soins Adaptés), 
de 14 places. C'est 
un lieu de vie 

aménagé au sein de l’EHPAD, 
qui recrée un environnement 
confortable, rassurant et 
stimulant pour accueillir dans 
la journée des résidents de 
l’EHPAD atteint de la maladie 
d’Alzheimer ou d’une maladie 
apparentée ayant des troubles 
modérés du comportement. 
Durant la journée, les personnes 
accueillies dans le PASA 
bénéficient d’activités adaptées, 
individuelles ou collectives, sociales 
et thérapeutiques qui visent à 
diminuer leurs troubles  
du comportement.

La résidence dispose de 110 lits 
d’hébergement permanent. Les 
résidents sont accueillis dans des 
chambres individuelles spacieuses 
et fonctionnelles, équipées d’un 
placard de rangement, de prises de 
téléphone et de TV. 

La salle de bain individuelle est 
adaptée : douche de plain-pied, 
lavabo avec un grand miroir, barres 
d’appui. 

Chaque chambre est 
personnalisable. Les résidents 
disposent d’un lit médicalisé 
et ont la possibilité d’apporter 
leurs propres meubles pour leur 
permettre de recréer un lieu familier 
et personnalisé.

L'établissement propose aussi 1 UHR 
(unité d'hébergement renforcée) 
de 14 lits pour les personnes âgées 
souffrant de la maladie d'Alzheimer 
ou autres maladies apparentées, 
présentant des troubles du 
comportement sévères.

L’établissement dispose de  
20 chambres aménagées pour 
permettre à la personne âgée 
vivant à domicile de bénéficier 
d’un accompagnement temporaire 
individualisé et adapté.

Cette possibilité permet aussi aux 
aidants de trouver le relais dont ils 
ont ponctuellement besoin.

LA PLATEFORME PROPOSE

UNE MAISON DE RETRAITE 
MÉDICALISÉE

HÉBERGEMENT PERMANENT 
ET TEMPORAIRE
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L’équipe pluridisciplinaire assure l’accompagnement des personnes âgées dans les actes essentiels de 
la vie quotidienne, la prise en charge des soins et favorise le maintien de l’autonomie du résident le plus 
longtemps possible. 

Un projet de soins individualisé est élaboré en collaboration avec le résident, ses proches et l’équipe 
pluridisciplinaire visant à prendre en charge la personne âgée accueillie en tenant compte de ses besoins 
spécifiques. Ce projet propose une prise en soins adaptée et met en place des actions personnalisées de 
prévention de la perte d’autonomie.

Le SPASAD accompagne les personnes âgées dans 
les actes de leur vie quotidienne et coordonne leur
prise en charge au domicile.

Le SPASAD propose à la fois des services qui 
assurent des soins infirmiers et des prestations 
d'aide et d'accompagnement à domicile.

L'accueil de jour de 20 places permet aux 
personnes âgées à domicile en perte d'autonomie 
de se retrouver régulièrement dans un lieu 
destiné à préserver le plus longtemps possible 
leur autonomie physique et psychique au travers 
d’échanges, d’activités ludiques, manuelles, 
sportives et cognitives et de rompre l’isolement. 

Cet accueil de jour est enrichi d’un service 
d’accompagnement et de répit des proches et des 
aidants afin de les soutenir dans l’accomplissement 
de leur mission, en évitant l’épuisement lié 
notamment à la prise en charge de leur proche au 
quotidien.

D'une capacité de 14 places, l'UHR est un lieu de vie 
et de soins qui fonctionne nuit et jour. Il propose 
sur un même lieu d'hébergement des soins, des 

activités sociales et thérapeutiques pour des seniors 
ayant des troubles du comportement sévères. 

SOINS ACCOMPAGNEMENT

SPASAD (SERVICES POLYVALENTS D'AIDE ET DE SOINS À DOMICILE)

UN ACCUEIL DE JOUR ET UNE 
PLATEFORME DE REPIT

UNE UNITÉ HÔSPITALIÈRE RENFORCÉE
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ACCÈS À LA RÉSIDENCE

Itinéraire A :  Si vous venez en direction de la place du 19 
mars 1962, prenez l'avenue Pierre Sémard et au rond-point 
tournez à gauche sur la rue Nikki de Saint-Phalle.

Itinéraire B : Si vous venez en direction de la rue Léon 
Blum, continuez tout droit sur le chemin de Montmorency.

L'entrée de l'établissement se trouve sur votre gauche.

Avenue Pierre Semard

Av. Pierre Sem
ard

Commissariat

Place du 19 
mars 1962
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Rue Léon Blum

Chemin de Montmorency

direction Gare RER
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NOUS CONTACTER
Plateforme gérontologique 

Adelaïde Hautval

1-3 rue Hélène Bertaux

95400 Villiers le Bel

01 82 32 08 00

adelaide-hautval.direction@arpavie.fr

Suivez-nous : 

www.arpavie.fr

L’équipe de la résidence convie les résidents 
tout au long de l’année à participer à de 
nombreuses animations, activités et sorties 
(gym douce, revue de presse, lecture, ateliers 
créatifs). 

L'équipe de la résidence propose chaque jour 
un programme d'animation riche et varié. 
L'objectif est de permettre aux résidents de 
maintenir leur autonomie ainsi que le lien social.

Salon de coiffure

Restauration

Espace multisensoriel

Service de blanchisserie

Animations et sorties

PASA (Pôle d'activités et de soins 
adaptés)

ACTIVITÉS SERVICES 


