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L’association Groupe SOS Seniors, )
deuxiéme gestionnaire d’Ehpad e ; @ e
associatifs en France, reléve le défi il [ A 5T -
du grand dage. W = e UDLSSCHENSS

En 2050, le nombre de personnes Ggées

de plus de 85 ans aura doublé en France,

tandis que le nombre de personnes

actives aura diminué. Il est essentiel de - -
trouver des solutions qui permettent o . o o o o o
d’accompagner les seniors.

Les engagements de I'association =1C = 1 UIC o Al C d AUIC ©
Groupe SOS Seniors : favoriser le
Votre établissement: maintien de I'autonomie et du lien social ° - Yo - - ° ~ -
Ehpad Les Chénes des seniors dans ses établissements ° < < <
39 Cours du 19 Novembre 1944 (114 établissements et services pour
57690 Créhange personnes dgées, dont plus de

, 69 Ehpad), en tenant compte du niveau

Tel.20387003100 des revenus de chacun et chacune,

secretariat-chenes@groupe-sos.org tout en garantissant la méme qualité » - - -
de service pour tous ; et a domicile,
grdce a des services qui permettent de
vivre mieux et plus longtemps chez soi.

En 2023, le Groupe SOS Seniors comptait ° /.| O
au sein de ses 114 établissements et

groupesos- seniors. org services, plus de 6000 seniors hébergés

et plus de 4500 personnes employées.

Venez nous rendre visite. Reconnue d’utilité publique, Groupe SOS

Seniors est l'une des associations

Nous vous attendons avec plaisir. fondatrices du Groupe SOS.

Groupesos JUPCSC
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Bienvenue al’Ehpad Les Chénes

L’Ehpad Les Chénes se situe au cceur de la ville de Créhange, a proximité des
commerces et services, d’'un foyer résidence, d’'une école et du centre culturel
de la ville. Il accueille 65 résidents dont la prise en charge des soins, le confort
et le bien-étre sont assurés par une équipe pluridisciplinaire de 50 salariés.
Les résidents sont accompagnés dans le respect de la charte des valeurs de
I'association Groupe SOS Seniors et de la personne dgée dépendante.
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Accueil permanent

62

places

Accueil temporaire
places

Accueil dejour

3

places

Unité de Vie Protégée

12

places

Votre établissement

Le rez-de-chaussée est consacré
principalement aux lieux de vie en

communauté, tels que I'accueil, le salon
de coiffure, la salle d’activités, le salon,

la salle de restaurant, 'Unité de Vie
protégée.

Vous bénéficiez également d’un patio
permettant de vous détendre en
extérieur.

Les autres étages proposent

des logements que vous pouvez
personnaliser en installant des petits
meubles, fauteuils, cadres. Ces
logements sont équipés d’une salle de
bain individuelle.

UVP

L’Unité de Vie Protégée s'adresse a
toute personne atteinte de la maladie
d’Alzheimer ou démence apparentée
diagnostiquée. Elle a pour but la
stimulation cognitive et psyco-sociale
et la lutte contre les troubles du
comportement. Les résidents peuvent
y déambuler en toute sécurité mais
également bénéficier de séances de
balnéothérapie en partenariat avec le
FAM-FAS (établissement voisin), de
repas thérapeutiques et d'activités
inspirées de la philosophie Montessori.

Une équipe professionnelle a votre écoute

Cette équipe se compose : d’'un médecin coordonateur
temps partiel, d’une infirmiére coordinatrice a temps plein,
de trois infirmieres et d’aides-soignantes et également
d’une psychologue a temps partiel.

Vous pouvez bénéficier de séances de kinésithérapie et
d’orthophonie réalisées par des intervenants libéraux au
sein de I'établissement.

Un pédicure intervient a la demande.

Afin de maintenir un certain confort de vie,

une gouvernante et une lingére ainsi que les agents de
service logistique et un ouvrier d’entretien sont présents
au sein de I'établissement.

Le SSIAD

Le Service de Soins Infirmiers a Domicile
(SSIAD) de Créhange, intervient a domicile
tous les jours, y compris les week-ends et les
jours fériés.

Le SSIAD assure des prestations sur les
communes des cantons de Faulquemont-
Créhange et Grostenquin-Morhange.

L’équipe du SSIAD s’engage a apporter un
soutien personnalisé de qualité tout au long
de la prise en soins.

LAnimation

Notre animatrice propose des activités adaptées
a tous les résidents :

e Activités créatives

* Activités culturelles avec des quizz, ateliers
mémoire, lecture du journal...

e Activités «<comme & la maison» avec des
préparations culinaires

* Rencontres intergénérationnelles et partenariat
avec le centre culturel de la ville

* Zoothérapie avec des séances collectives et en
chambre

e Activités physiques adaptées.

Nos engagements

* L’Ehpad s’engage a poursuivre sa démarche en
faveur du développement durable

* Nous avons pour projet d’ouvrir davantage
'Ehpad vers I'extérieur avec la création d’'un
centre de ressource territorial

* La création d’un jardin thérapeutique est en
cours de projet.
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Portage derepas

Une solution clé en main pour des repas de
qualité, adaptés a vos besoins.

Le portage de repas propose une solution souple
et adaptée, sans engagement de durée, pour
quelques jours ou 7j/7 tout au long de I'année.

Les « plus »
del'établissement

* La prise en charge de votre linge par
I'établissement est possible avec le systéeme
a puce Ubiquid.

* Deux coiffeuses sont présentes une fois par
semaine au sein de I'établissement.

* Une esthéticienne propose ses services une fois
par mois.

* Les visiteurs sont autorisés a venir avec leurs
animaux.

¢ Trois intervenants interviennent en médiation
animale.




