
Bienvenue à l’Ehpad  
La Côte des Charmes 
52700 Manois

L’association Groupe SOS Seniors 
relève le défi du grand âge et  
joue la carte de l’accueil solidaire

groupesos-seniors.org

Votre établissement :
Ehpad La Côte des Charmes
Rue du four - 52700 Manois
Tél. : 03 25 30 07 10
secretariat-cote-des-charmes@groupe-sos.org
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Venez nous rendre visite.  
Nous vous attendons avec plaisir.

groupesos-seniors.org

A propos de l’association  
Groupe SOS Seniors 

L’association Groupe SOS Seniors, 
deuxième gestionnaire d’Ehpad 
associatifs en France, relève le défi  
du grand âge. 
En 2050, le nombre de personnes âgées 
de plus de 85 ans aura doublé en France, 
tandis que le nombre de personnes 
actives aura diminué. Il est essentiel de 
trouver des solutions qui permettent 
d’accompagner les seniors. 
Les engagements de l’association  
Groupe SOS Seniors : favoriser le  
maintien de l’autonomie et du lien social 
des seniors dans ses établissements  
(114 établissements et services pour 
personnes âgées, dont plus de  
69 Ehpad), en tenant compte du niveau 
des revenus de chacun et chacune,  
tout en garantissant la même qualité  
de service pour tous ; et à domicile,  
grâce à des services qui permettent de 
vivre mieux et plus longtemps chez soi.   
En 2023, le Groupe SOS Seniors comptait 
au sein de ses 114 établissements et 
services, plus de 6000 seniors hébergés 
et plus de 4500 personnes employées.

Reconnue d’utilité publique, Groupe 
SOS Seniors est l’une des associations 
fondatrices du Groupe SOS.   



Votre établissement

L’Ehpad La Côte des Charmes se trouve au croisement de Chaumont et 
Neufchâteau, dans le village de Manois. Pouvant accueillir jusqu’à 68 résidents 
dont 15 en unité de vie protégée et 12 en unité pour personnes handicapées 
vieillissantes, l’établissement offre également un cadre de vie agréable à tous.

Bienvenue à l’Ehpad La Côte des Charmes

L’établissement se développe sur  
2 niveaux.
Le rez-de-chaussée est consacré aux 
espaces de vie des résidents :
L’accueil, la salle de restauration, la salle 
d’activité, le grand salon, le salon de 
coiffure et la salle d’ergothérapie.
L’unité de Vie Protégée et l’Unité pour 
personnes handicapées vieillissantes se 
trouvent également au rez-de-chaussée.

Les logements individuels se trouvent 
au 1er étage :
Ils disposent chacun d’une salle de bain 
privative et peuvent être personnalisés.
Le charme de la campagne manoisienne 
offre le calme et la tranquillité tout en 
restant proche des villes de Chaumont, 
de Neufchâteau et de son réseau de 
professionnels de santé.

L’Animation
Des activités créatives, culturelles, culinaires, 
sportives et bien-être ainsi que des sorties sont 
proposées à tous les résidents. 
Les animaux sont également présents dans 
l’établissement pour vous aider à mobiliser vos 
sens, votre mémoire, vos émotions.

Nos engagements 
•  Notre philosophie étant « Mon Ehpad, Mon 

domicile », les espaces de vie sont décorés 
avec vous comme à la maison.

•  Nous nous investissons dans une démarche de 
développement durable pour la valorisation 
des déchets bio organiques. Les « plus »  

de l’établissement

•  La prise en charge de votre linge par 
l’établissement est possible avec le système  
à puce Ubiquid®.

•  Une coiffeuse intervient sur rendez-vous  
dans l’Ehpad.

•  Vos invités peuvent se joindre à vos repas  
sur réservation.

•  Les visiteurs sont autorisés à venir avec  
leurs animaux tenus en laisse.

•  Un service PHV (Personnes Handicapées 
Vieillissantes) est disponible dans notre 
établissement.

 15 places 

Unité de Vie Protégée :

Les modes d’accueil :

 41 places 

Accueil permanent :

 12 places 

Personnes handicapées 
vieillissantes :

Une équipe professionnelle 
à votre écoute
L’accompagnement repose sur 
un projet de vie individualisé, 
qui permet une écoute 
quotidienne fondée sur le 
respect de vos habitudes, 
de vos volontés et de votre 
rythme de vie. Une équipe de 
soins pluridisciplinaire vous 
accompagne au quotidien.
Des aides-soignantes, des 
infirmières, un médecin ainsi  
qu’un ergothérapeute 

s’occupent de votre santé.

Afin de maintenir un confort 
de vie, une gouvernante, 
une lingère, des agents des 
services logistiques et un agent 
de maintenance sont présents 
au sein de notre établissement. 

Une animatrice ainsi qu’un 
éducateur sont présents pour 
réaliser différentes activités et 
sorties.

Restauration avec des produits 
frais et de saison. Repas à thème 

et tableau des envies.

UVP
L’Unité de Vie Protégée 
s’adresse à toute personne 
atteinte de la maladie 
d’Alzheimer ou démence 
apparentée diagnostiquée. 
Elle a pour but la stimulation 
cognitive et psyco-sociale et 
la lutte contre les troubles du 
comportement. 
Les résidents peuvent y 
déambuler en toute sécurité 
mais également bénéficier  
de repas thérapeutiques et 
d’activités inspirées de la 
philosophie Montessori. 


