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Votre établissement :

Ehpad Les Saules

86 Rue Nationale

57910 Hambach

Tel.: 03879899 30
direction-saules@groupe-sos.org
secretariat-saules@groupe-sos.org

groupesos-seniors.org

Venez nous rendre visite.

Nous vous attendons avec plaisir.

Groupesos

L]
SenIOI‘S Reconnu d'utilité publique

A propos de l'association
Groupe SOS Seniors

L’association Groupe SOS Seniors,
deuxiéme gestionnaire d’Ehpad
associatifs en France, releve le défi
du grand dage.

En 2050, le nombre de personnes Ggées
de plus de 85 ans aura doublé en France,
tandis que le nombre de personnes
actives aura diminué. Il est essentiel de
trouver des solutions qui permettent
d’accompagner les seniors.

Les engagements de I'association
Groupe SOS Seniors : favoriser le
maintien de 'autonomie et du lien social
des seniors dans ses établissements
(114 établissements et services pour
personnes dgées, dont plus de

69 Ehpad), en tenant compte du niveau
des revenus de chacun et chacune,
tout en garantissant la méme qualité
de service pour tous ; et a domicile,
grdce a des services qui permettent de
vivre mieux et plus longtemps chez soi.

En 2023, le Groupe SOS Seniors comptait
au sein de ses 114 établissements et
services, plus de 6000 seniors hébergés
et plus de 4500 personnes employées.

Reconnue d'utilité publique, Groupe SOS
Seniors est 'une des associations
fondatrices du Groupe SOS.
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L'association Groupe SOS Seniors
reléve le défi du grand age et
joue la carte de I'accueil solidaire

Bienvenue
a’Ehpad Les Saules

57910 Hambach
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Bienvenue al’Ehpad Les Saules

Les modes d’accueil:

Accueil permanent:

65

Accueil temporaire :

Situé au centre de la commune d’Hambach, & 2 km de la sortie d’autoroute
Paris-Strasbourg, a 6 km de Sarreguemines, 'Ehpad Les Saules dispose de 65 places

en permanent et 3 en hébergement temporaire.

Votre établissement

L’établissement se développe sur

locaux communs de vie (hall d’accueil,
grand salon, 'administration, les locaux
de restauration, le salon de coiffure et la
salle d’activité).

E 3 niveaux:
-,2_ e Aurez-de-chaussée, se trouvent les

* Aurez-de-jardin, se trouvent 15
chambres (dont 2 chambres a deux lits
pour I'accueil des couples), une salle de
bain commune et un lieu de vie.

e Au 1¢rétage, se trouvent 24 chambres
(dont 2 chambres & deux lits pour
'accueil des couples), le secteur
meédical comprenant l'infirmerie, une
solle de soins, le bureau du médecin et
une salle de bain commune.

places

(dont 1 chambre & deux lits pour
'accueil des couples), une salle de bain
commune.

3 * Au 2%m étage, se trouvent 24 chambres

places

Structure ouverte, elle vouse permet

une libre circulation en préservant la
liberté et 'autonomie tout en bénéficiant
d’installations et de soins adaptés a vos
besoins.

Le batiment est adapté ala prise en
charge de personnes d mobilités réduite
(2 ascenseurs, espaces de circulation
suffisamment larges et protégés pour
que les fauteuils roulants puissent circuler
en toute sécurité).

Des barres de maintien dans les couloirs
incitent et facilitent le déplacement
autonome. Les escaliers sont équipés

de dispositifs de sécurité. Les murs et

les sols de chaque étage sont de couleurs
différentes afin de faciliter le repérage
spatial.

Une équipe professionnelle a votre écoute

L'occompagnement repose sur

Ces équipes se composent :

réalisées par des intervenants

un projet de vie individualisé, qui
permet une écoute quotidienne
fondée sur le respect de la
personne dgée, de vos habitudes,
de vos volontés et de votre rythme
de vie. Notre établissement
s’inscrit dans la démarche du
Groupe SOS Seniors « Mon Ehpad,
mon domicile » dont la visée est
de faire en sorte que vous vous
appropriez votre nouveau lieu de
vie.

Des équipes pluridisciplinaires vous

accompagnent au quotidien.

d’un directeur, d’'une
secrétaire-comptable, d’un
médecin coordonnateur, d’'une
infirmiére coordinatrice, d’'une
psychologue, d’'une gouvernante,
d’une animatrice, d’un ouvrier
d’entretien, d’un chef de cuisine,
d’un cuisinier, d’'une équipe de
soignants (infirmiers, aides-
soignants) et d’une équipe
logistique (Agents des services
logistiques, Lingére).

Vous pouvez également bénéficier
de séances de kinésithérapie

libéraux au sein de I'établissement.
Une pédicure intervient une fois
dans le mois.
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Restauration

Une cuisine traditionnelle et de
qualité est réalisée sur place par
le Chef cuisinier et son équipe.

Les menus sont variés, équilibrés et

composés de produits frais et de

saisons, ils sont servis sur assiettes.

Nos engagements

Nos équipes sont formées a la philosophie,
a ’lhumanitude : la bientraitance au coeur des
pratiques des équipes.

L’Ehpad Les Saules, dans le cadre de « Mon Ehpad,
Mon domicile », déploie de nombreuses actions
pour donner a I’établissement un aspect qui soit le
plus domiciliaire possible (port de tenue civile pour
le personnel, changement de mobiliers, choix des
tapisseries par les habitants...).

Le déploiement du Wifi dans I'établissement.

LAnimation

L’animation, les échanges avec les partenariats
locaux (périscolaire , école du centre,
médiathéque ...) des intervenants extérieurs et des
bénévoles. Elles visent a stimuler vos capacités
cognitives, intellectuelles et physiques.

Nous proposons de nombreuses activités qui plairont
a chacune et chacun telles que :

* Jeux de société

* Rencontres intergénérationnelles
e Confection de patisseries

* Epluchage de l[égumes

* Sorties (parc, musée, spectacles, marchés, théatre,

piscine)
* Jardinage
e Médiation animale

* Repas d’exception (table des envies, repas
des familles)
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Les « plus »
del'établissement

* La prise en charge du linge par I'établissement est
possible avec le systéme de puce Ubiquid®.

¢ Un parking privatif est a disposition des visiteurs.

¢ Une coiffeuse intervient dans le salon de coiffure
de la maison.

¢ Jardin au sein de 'Ehpad.

¢ Les familles peuvent se joindre a vos repas sur
réservation.

¢ Un opticien mobile intervient une fois par mois au
sein de I'établissement.

¢ Application Familizz qui permet aux proches de
suivre la vie de ’'Ehpad.



