
Bienvenue  
à l’Ehpad Les sources  
57415 Montbronn

L’association Groupe SOS Seniors 
relève le défi du grand âge et  
joue la carte de l’accueil solidaire

groupesos-seniors.org

Votre établissement :
Ehpad Les Sources
24 rue Notre Dame - 57415 Montbronn
Tél. : 03 87 27 05 20
secretariat-sources@groupe-sos.org
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Venez nous rendre visite.  
Nous vous attendons avec plaisir.

groupesos-seniors.org

A propos de l’association  
Groupe SOS Seniors 

L’association Groupe SOS Seniors, 
deuxième gestionnaire d’Ehpad 
associatifs en France, relève le défi  
du grand âge. 
En 2050, le nombre de personnes âgées 
de plus de 85 ans aura doublé en France, 
tandis que le nombre de personnes 
actives aura diminué. Il est essentiel de 
trouver des solutions qui permettent 
d’accompagner les seniors. 
Les engagements de l’association  
Groupe SOS Seniors : favoriser le  
maintien de l’autonomie et du lien social 
des seniors dans ses établissements  
(114 établissements et services pour 
personnes âgées, dont plus de  
69 Ehpad), en tenant compte du niveau 
des revenus de chacun et chacune,  
tout en garantissant la même qualité  
de service pour tous ; et à domicile,  
grâce à des services qui permettent de 
vivre mieux et plus longtemps chez soi.   
En 2023, le Groupe SOS Seniors comptait 
au sein de ses 114 établissements et 
services, plus de 6000 seniors hébergés 
et plus de 4500 personnes employées.

Reconnue d’utilité publique, Groupe 
SOS Seniors est l’une des associations 
fondatrices du Groupe SOS.   



Votre établissement

En plein cœur du village de Montbronn, à une dizaine de kilomètres de Bitche en 
Lorraine, l’Ehpad Les Sources est situé à proximité des commerces et services 
de la commune. Il accueille 56 habitants permanents (dont 12 en Unité de Vie 
Protégée) et dispose de 4 places pour des séjours temporaires. 

Bienvenue à l’Ehpad Les Sources

Il est érigé au centre d’un jardin au 
sein duquel vous pouvez profiter de 
la nature. Les logements sont tous 
équipés de mobiliers adaptés avec 
possibilité de personnalisation (petits 
meubles et décoration).  
Le WIFI est accessible dans 
l’ensemble du bâtiment. 

Les animaux sont acceptés au sein  
de l’établissement.

Au sein d’un environnement sécurisé et 
adapté à vos besoins, vous bénéficiez 
d’un cadre de vie chaleureux au sein 
duquel vous pouvez participer à une 
multitude d’activités proposées par 
les professionnels et les bénévoles 
de l’Ehpad selon un planning 
hebdomadaire. 

L’Animation
Une animatrice propose du lundi au vendredi des 
activités et ateliers aux habitants de l’Ehpad :
• Activités culturelles
• Gym douce
• Ateliers créatifs et culinaires
• Sophrologie et zoothérapie
Et bien d’autre encore selon vos envies.
Les animations sont communes aux personnes 
vivant à l’UVP comme à L’Ehpad classique. 

Nos engagements 
L’Ehpad continue à s’investir dans le 
développement durable en mettant en œuvre 
toutes les démarches en faveur de notre 
environnement.

La décoration et l’aménagement sont réfléchis 
avec vous-même, vos proches, les bénévoles et 
les professionnels.

Les « plus »  
de l’établissement
• �La prise en charge de votre linge par 

l’établissement avec le système à puce Ubiquid  
est possible.

• �Un parking est à votre disposition ainsi qu’à celle 
des visiteurs et des habitants 50 mètres plus loin 
devant l’établissement.

• �Le périscolaire, présent le midi, permet un 
échange intergénérationnel.

• �Un tiers lieux « Mummere ’ Eck » équipé d’une 
cuisine est disponible pour cuisiner comme à 
la maison selon vos envies.  Une terrasse et un 
barbecue sont utilisables par beau temps.

 12 places 

Unité de Vie Protégée :

Les modes d’accueil :

 56 places 

Accueil permanent :

 4 places 

Séjour temporaire :

Une équipe professionnelle à votre écoute
L’accompagnement repose sur 
un projet de vie individualisé, qui 
permet une écoute quotidienne 
fondée sur le respect des 
habitudes de vies. Tout cela 
s’inscrit dans la démarche 
de l’association Groupe SOS 
Seniors « Mon Ehpad, Mon 
domicile ». Ce projet est co-
construit avec vous-même, vos 
proches et les professionnels. 
Cette équipe de professionnelle 
se compose d’un médecin 

coordonnateur, d’une infirmière 
coordinatrice, d’infirmiers, des 
aides-soignantes ; complétée 
par une gouvernante, des 
agents de services logistiques, 
une animatrice, un agent 
de maintenance, d’un chef 
cuisinier et de son second, ainsi 
que l’administration avec sa 
secrétaire et sa directrice et  
tous les services décentralisés.
Les bénévoles et les proches 
sont aussi inclus dans cette 

équipe qui permet ensemble 
de vous maintenir un confort 
comme à la maison.
Vous pouvez également 
bénéficier d’intervenants 
libéraux comme le 
kinésithérapeute, le podologue, 
la coiffeuse, l’esthéticienne,  
les opticiens mobiles…

UVP
L’Unité de Vie Protégée a pour vocation d’accueillir 
les personnes âgées atteintes de la maladie 
d’Alzheimer et plus généralement les personnes 
qui présentent des troubles apparentés à cette 
maladie. 
Cet espace propose un cadre de vie sécurisé, 
chaleureux, une vie en collectivité, mais aussi un 
accompagnement personnalisé.


