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EHPAD Paul Bertololy
(Groupe SOS Seniors)
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Salle Polyvante

Votre établissement :

Ehpad Paul Bertololy

15, rue Eichholz

67510 Lembach

Tél.: 0388942105
direction-paul-bertololy@groupe-sos.org

groupesos-seniors.org

Venez nous rendre visite.
Nous vous attendons avec plaisir.

Groupesos

Seniors

Reconnu d'utilité publique

A propos de l'association
Groupe SOS Seniors

L’association Groupe SOS Seniors,
deuxiéme gestionnaire d’Ehpad
associatifs en France, releve le défi
du grand dage.

En 2050, le nombre de personnes Ggées
de plus de 85 ans aura doublé en France,
tandis que le nombre de personnes
actives aura diminué. Il est essentiel de
trouver des solutions qui permettent
d’accompagner les seniors.

Les engagements de I'association
Groupe SOS Seniors : favoriser le
maintien de 'autonomie et du lien social
des seniors dans ses établissements
(114 établissements et services pour
personnes dgées, dont plus de

69 Ehpad), en tenant compte du niveau
des revenus de chacun et chacune,
tout en garantissant la méme qualité
de service pour tous ; et d domicile,
grdce a des services qui permettent de
vivre mieux et plus longtemps chez soi.

En 2023, le Groupe SOS Seniors comptait
au sein de ses 114 établissements et
services, plus de 6000 seniors hébergés
et plus de 4500 personnes employées.

Reconnue d’utilité publique, Groupe
SOS Seniors est 'une des associations
fondatrices du Groupe SOS.

l'association Groupe SOS Seniors
reléve le défi du grand age et
joue la carte de I'accueil solidaire
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Bienvenue aI'Ehpad Paul Bertololy

Situé au calme d’un petit lotissement proche du centre-ville de Lembach, niché au coeur
des Vosges du Nord, 'Ehpad Paul Bertololy accueille 40 résidents en séjour permanent et
propose 3 places en séjour temporaire.

Véritable lieu de vie et de partage, 'accent est mis sur la préservation des libertés et du
libre choix de sesrésidents, quel que soit le degré d’autonomie de chacun. Le maximum est
fait pour que chacun s’y sente chez soi, utile et reconnu, et pouvant partager son quotidien
avec son entourage et ses voisins.

Les modes d’accueil:
I{,‘J Au sein d’un environnement
o] ‘ sécurisé et adapté a vos besoins,

—\

vous disposez d’un cadre de vie

chaleureux et étes accompagnés

Hébergement permanent :

40

logements individuels de 25m?
équipés d’une salle de bain
privative

Unité de Vie Protégée

12

places

Herbérgement temporaire

03

places

au quotidien par une équipe de
professionnels a votre écoute.

Aurez-de-chaussée,

I'Unité de Vie Protégée accueille
12 résidents. Chacun dispose

d’un logement individuel d’environ
23 m?, entiérement
personnalisable, et se voit
proposé des animations et
activités de la vie quotidienne
quirythment la journée. L’Unité
est ouverte sur 'Ehpad et permet
I’échange et le partage entre tous.
Cette démarche favorise votre
épanouissement en limitant le
sentiment d’isolement.

Al'étage ; 27 logements
individuels d’environ 23m?2, équipés
du nécessaire pour une installation
confortable et restent entierement
personnalisables selon vos envies

Votre établissement

et idées dans la limite de ce que la
réglementation impose.

¢ Enfin, 4 logements sont adaptés
pour accueillir des couples dans
des logements d’environ 55m?, eux-
aussi fortement personnalisables.

Un grand jardin permet a chacun
de profiter des beaux jours dans un
cadre verdoyant et apaisant.

Une équipe professionnelle a votre écoute

Notre établissement s’inscrit
dans la démarche du Groupe
SOS Seniors « Mon Ehpad, mon
domicile ». Vous étes chez vous!

Pour cela, laccompagnement

repose sur deux piliers :

¢ Le projet de vie individualisé
permet une écoute quotidienne
fondée sur le respect de
la personne dgée, de ses
habitudes, de son rythme de
vie et de ses volontés.

* Une souplesse de l'offre de
service proposée permettant
de faire correspondre l'offre
proposée a vos attentes et
vos envies. Vous étes acteurs
de la vie de la structure et y
participez activement.

Notre équipe pluridisciplinaire
vous accompagne au quotidien.
Vous pouvez bénéficier de
séances de kinésithérapie réalisée
par des intervenants libéraux

au sein de I'établissement.

Une pédicure-podologue et

un opticien interviennent a
la demande. Il est également
possible de prendre rendez-vous

auprés d’une coiffeuse dans notre

salon de beauté.

La restauration est réalisée avec
soins par un chef de cuisine et son
équipe : ils travaillent des produits
frais de saisons sur place.

La « table des envies » est
proposée tous les mois et est
autant de moments festifs pour
les papilles oli vous partagez un
repas choisi par vous-méme.

LAnimation

Notre équipe d’animation propose de
nombreuses activités qui plairont a chacun:
e Activités culturelles et sportives

e Activités sérénité et bien-étre

* Activités créatives et culinaires

* Activités de partage et d’échange

* Activités « vie a la maison »

e Activités citoyennes

Chaque mois, notre comité de maison regroupant
I'encadrement et les résidents volontaires
échangent, proposent et sélectionnent ce qui
compte pour eux.

La vie sociale de notre structure est ouverte sur
son environnement, en favorisant la présence
de nombreux intervenants extérieurs, bénévoles
et partenaires (intergénérationnel, animaux,
culture, sport, musiques, etc.), mais également
en favorisant votre mobilité vers I'extérieur
(sorties shopping, culturelles, découvertes,
restaurants, etc) a minima mensuellement et
toujours selon vos envies et attentes.

Nos engagements

* L’accueil d’animaux, de plus grands espaces
potagers et d’'une haie comestible dans le
jardin sont en cours.

e L’investissement dans une démarche de
sobriété énergétique et limitant le gaspillage
alimentaire.

Tout en continuant & maintenir la bientraitance
et les résidents au cosur de notre démarche.

Les « plus »
del'établissement

* Etablissement sécurisé mais accessible 24h/24
et 7J/7 aux familles et personnes autorisées.

e Kitchenettes accessibles librement aux résidents
et leurs proches.

* | ’établissement dispose du Wifi.
* Les animaux sont acceptés au sein de I'Ehpad.

* Le linge est géré par le systeme UBIQUID assurant

une meilleure tracabilité et qualité du service

rendu.

* Privatisation possible d’un petit salon permettant
d’inviter vos proches. Privatisation possible
d’une salle permettant de recevoir jusqu’a 20
personnes pour les grands événements tels que
les anniversaires, mariages, naissances, etc.

* Une petite salle de sport est a disposition
librement.

* Un parking privatif est a disposition des visiteurs
et résidents.




