
Bienvenue  
à l’Ehpad Les Monts du Soir 
42600 Montbrison

L’association Groupe SOS Seniors 
relève le défi du grand âge et  
joue la carte de l’accueil solidaire

groupesos-seniors.org

Votre établissement :
Ehpad Les Monts du Soir
22 rue du Faubourg de la Croix 
42600 Montbrison
Tél. : 04 77 96 72 02
secretariat-monts-du-soir@groupe-sos.org
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Venez nous rendre visite.  
Nous vous attendons avec plaisir.

groupesos-seniors.org

A propos de l’association  
Groupe SOS Seniors 

L’association Groupe SOS Seniors, 
deuxième gestionnaire d’Ehpad 
associatifs en France, relève le défi  
du grand âge. 
En 2050, le nombre de personnes âgées 
de plus de 85 ans aura doublé en France, 
tandis que le nombre de personnes 
actives aura diminué. Il est essentiel de 
trouver des solutions qui permettent 
d’accompagner les seniors. 
Les engagements de l’association  
Groupe SOS Seniors : favoriser le  
maintien de l’autonomie et du lien social 
des seniors dans ses établissements  
(114 établissements et services pour 
personnes âgées, dont plus de  
69 Ehpad), en tenant compte du niveau 
des revenus de chacun et chacune,  
tout en garantissant la même qualité  
de service pour tous ; et à domicile,  
grâce à des services qui permettent de 
vivre mieux et plus longtemps chez soi.   
En 2023, le Groupe SOS Seniors comptait 
au sein de ses 114 établissements et 
services, plus de 6000 seniors hébergés 
et plus de 4500 personnes employées.

Reconnue d’utilité publique, Groupe 
SOS Seniors est l’une des associations 
fondatrices du Groupe SOS.   
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Votre établissement

Une équipe professionnelle à votre écoute

L’Ehpad Les Monts du Soir est situé à proximité du centre-ville et du jardin 
public de Montbrison où il fait bon s’y promener. Il peut accueillir 209 résidents 
en hébergement. L’accompagnement est personnalisé, les animations sont 
adaptées aux capacités de chacun et les interactions avec l’environnement 
extérieur sont encouragées. Il y règne un esprit familial qui participe à une 
relation de partage et de confiance, grâce à la joie de vivre et à la disponibilité 
de l’équipe.

Bienvenue à l’Ehpad Les Monts du Soir

L’établissement Les Monts du Soir  
se développe sur 3 niveaux. : 

Le rez-de-chaussée est consacré 
principalement aux lieux de vie en 
communauté, tels que l’accueil, le mini-shop, 
le salon de coiffure, la salle de kinésithérapie, 
la salle d’activités, les salons, la salle de 
restaurant principale, l’Unité de Vie Protégée 
et le Pôle d’Activités et de Soins Adaptés. 
Les autres étages proposent des logements 
que vous pouvez personnaliser par 
l’installation de petits meubles, fauteuil, 
cadre. Ces logements sont équipés  
d’une salle d’eau et/ou d’une salle de bain. 
Au-delà des logements, des espaces dédiés 
à la détente sont à votre disposition, au sein 
d’un environnement sécurisé. 

Une équipe de soins 
pluridisciplinaire accompagne 
votre quotidien. 

Cette équipe se compose 
de deux médecins 
coordonnateurs, trois cadres 
de santé, une psychologue, 
une ergothérapeute, une 
psychomotricienne, une 
professeure d’APA (Activité 
physique adaptée) intervenant 
auprès de personnes dont 
les aptitudes physiques, 
psychologiques ou les conditions 

sociales réduisent l’activité 
physique, une diététicienne,  
des infirmiers, des aides-
soignants, des accompagnants 
éducatifs et sociaux et des 
agents de soins. 

Vous pouvez également 
bénéficier de séances de 
kinésithérapie réalisées par 
des intervenants libéraux au 
sein de l’établissement. Une 
pédicure intervient une fois 
par quinzaine. Il est également 
possible de prendre rendez-vous 

auprès des coiffeuses ou d’une 
esthéticienne. 

Les prestations hôtelières, 
administratives et d’entretien 
sont assurées par l’établissement. 

La restauration est externalisée. 
Une équipe de cuisine assure le 
suivi et le service des repas.  
Des repas à thème sont 
proposés tous les mois, ainsi 
que des «tables d’hôtes», et une 
commission des menus se réunit 
trimestriellement.

L’Animation
Portant les valeurs de l’animation sociale, 
l’établissement fait de votre vie sociale une 
priorité. Une équipe de 3 animateurs propose 
des activités 6 jours sur 7. 
Le planning mensuel d’animation prévoit  
en moyenne 5 animations par jour avec  
une diversité qui permet à chacun de trouver  
une activité qui lui convient. 
L’établissement dispose d’un fort réseau de 
partenariats locaux : de nombreux échanges sont 
proposés avec les structures sociales du secteur, 
tout comme les jardins d’enfants, lycées ainsi que 
des sorties culturelles (ciné séniors, Abiessences, 
ferme des délices). 

Nos engagements 
• �L’Ehpad Les Monts du Soir s’engage à 

poursuivre sa démarche en matière de 
développement durable

• �Les espaces de vies sont décorés avec les 
résidents

• �Reconstruction prévue de l’Ehpad sur le même 
site pour 2025

• Notre philosophie « Mon Ehpad Mon Domicile » 

Les « plus »  
de l’établissement
• �La prise en charge du linge des résidents par 

l’établissement avec le système à puce Ubiquid@.

• �Les invités peuvent se joindre au repas des 
résidents sur réservation.

• �Deux coiffeuses interviennent 2 après-midis par 
semaine.

• �Les visiteurs sont autorisés à venir avec leurs 
animaux en laisse.

• �Une équipe de 3 animateurs présente 6 jours/7.

• �Une équipe de bénévoles s’engage de manière 
hebdomadaire auprès des résidents.

 65 logements doubles

 55 logements individuels

 24 places en Unité de Vie 
Protégée

 14 places en Pôle 
d’Activités et  

de Soins Adaptés

Accueil de :
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